
医療法人  健生会　介護老人保健施設

リハビリタウンくじ

まずはお気軽にご相談下さい
ご自宅での療養やリハビリに関するご相談、

訪問看護のご質問などにお気軽にお問い合わせ下さい。

医療法人 健生会

看護師がご自宅までお伺いし
在宅での療養生活をお手伝いします。

　　訪問看護
　　　　ステーション

《個人情報保護方針》　
　サービスを提供する上で知り得たご利用者およびその家族に
関する情報・個人情報については、ご利用者または第三者の生
命、身体等に危険がある場合を除いて、契約中および契約終了
後においても第三者に漏らすことはありません。
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アクセスマップ 〒028ー0014 岩手県久慈市旭町 8ー100ー2

QR コード：�携帯電話・スマートフォンからはこ
ちらからアクセスすると便利です。

URL：https://rehabilitown-kuji.jimdofree.com/

TEL.0194ー75ー3374
FAX.0194 ー 53 ー 8660

受付時間 ： 9：00 ～ 17：00（平日）

リハビリタウンくじリハビリタウンくじ
訪問看護ステーション

■ がん末期　■ 筋萎縮性側索硬化症　■ 後縦靭帯骨化症
■ 骨折を伴う骨粗しょう症　■ 多系統萎縮症　■ 関節リウマチ
■ 初老期における認知症　■ 脊髄小脳変性症　■ 脊柱管狭窄症
■ 早老症　■ 脳血管疾患　■ 閉塞性動脈硬化症　
■ 糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症及び糖尿病性網膜症
■ 進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症及びパーキンソン病
■ 慢性閉塞性肺疾患
■ 両側の膝関節または股関節に著しい変形を伴う変形性関節症

＊16 特定疾病（介護保険法施行令 第 2 条）

ご利用までの流れ

訪問看護の利用を検討

ご利用には主治医の指示書が必要となります。
かかりつけ医またはケアマネジャーにご相談ください。
（かかりつけ医がいない場合は直接ご相談ください。）

訪問看護は、医療保険や介護保険で受けることが出来ます。

医療保険
・ �国民健康保険、社会保

険等加入者
・ �介護保険非該当の方

サービス利用料は加入保
険の負担割合 (1 ～ 3 割 )
により算定します。交通
費は自己負担となります。

介護保険
・ �要支援1・2、要介護1～5
・ �40 歳以上 65 歳未満の

16 特定疾病の方＊

サービス利用料は原則1割
負担となります。（支給限
度額を超えてサービスを
利用した分は自己負担。）
交通費は自己負担となり
ます。

主治医による指示書の発行

訪問看護ステーションと契約・サービスの開始



リハビリタウンくじ

訪問看護ステーション
の主なサービス

● 全身状態の観察
● 病状悪化の防止・回復
● コミュニケーションの援助
● 寝たきり、床ずれの予防
● 栄養・食事摂取のケア
● 清潔、排泄のケア
● 服薬の管理
● 療養環境の整備

日常生活の看護

● 点滴、カテーテルの管理
　 �（胃瘻、膀胱留置カテーテル等）
● 床ずれ、創傷の処置
● �在宅酸素、人工呼吸器等の

医療機器装着の方の看護
● �その他医師の指示による処

置管理

医療的処置・管理

● �寝たきりの予防や日常生活
動作・呼吸・嚥下機能の回復
などを目指した訓練・練習

● 家事動作や外出への工夫
● 福祉用具の選定・提案
● 住宅改修に関する相談

リハビリテーション・
住宅改修相談

● 日常の健康相談
● 介護・介助に関する相談
● 不安やストレスの相談
● 介護用品の相談
● �介護者の休養に関する相談

など

ご家族等への
介護支援・相談

● 認知症への対応方法
● 生活リズムの調整方法
● 事故防止のアドバイス
● 内服薬の管理
● 社会参加への相談
● 本人と家族の相談

認知症の看護や
精神心理的看護

● �24 時間体制で緊急の電話
に対応（365 日当番体制）

● 必要時・緊急時の訪問

“安心”のサポート体制で在宅療養
を支援します

病状や体調の
急な変化への対応 　がん末期や、人生の終末期

を住み慣れたご自宅で過ごせ
るよう、病状の緩和や心のケ
アに配慮し、看取りのお手伝
いも行います。

ターミナルケア
（終末期の看護）

住み慣れたご自宅で安心して暮らせるよう
看護師が訪問いたします！

訪問看護ステーションとは？

　ご家庭で療養されている方のお
宅に看護師が伺い、療養生活でお
困りになっていることの相談や必
要な看護を行って、ご本人はもち
ろん介護していらっしゃるご家族
が安心して生活できるようお手伝
いさせていただきます。

？


