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医療法人　健生会
地域医療を実践し、

地域の皆様のニーズと高齢化社会に対応するべく

医療と福祉に力を注いでいます。

交通案内

—基本理念—
『利用者様の尊厳を尊重し、安心安全
で質の高いサービス』を提供します。 「地域に生きる」を支えます。

医療法人  健生会　介護老人保健施設

リハビリタウンくじ

所 在 地 〒028 － 0014
 岩手県久慈市旭町８－100－２
電話番号 0194 － 53－ 0056
F A X 0194 － 52ー 8660

0194 － 53ー 6855

医療法人  健生会

介護老人保健施設 リハビリタウンくじ

居宅介護支援事業所



介護老人保健施設とは
　介護保険制度の下で病状が安定期にあり入院治療をする必要は
ないが、リハビリや看護・介護を必要とする要介護者を対象に医
学的管理の下に看護師等専門のスタッフが、日常生活を維持して
いくためのサービスを提供する施設です。
　施設では、在宅の生活への復帰を目指してサービスを提供しま
す。退所時には、ご本人やご家族に適切な指導を行うとともに、
退所後の主治医や居宅支援事業者等との密接な連携に努めます。

　医師・看護・介護・リハビリスタッフ・管
理栄養士・介護支援専門員等の専門の
スタッフが連携して利用者様お一人おひ
とりのサービス計画を作成し、それに基
づいて医学的管理のもと、食事・排泄・入
浴等のケアを行います。居室は、利用者
様のプライバシーと尊厳を尊重し、全室
個室のユニットケアを採用しています。

　利用者様の心身機能の機能向上や
日常生活の自立のために必要なリハ
ビリ、食事・入浴・レクリエーションなど
のサービスを日帰りでご利用いただけ
ます。
　可能な限り自宅において自立された
生活を送るため、居宅介護サービス計
画に基づき、必要なリハビリテーション
を行い、心身機能の維持回復を目指し
ます。
　施設からご自宅までの送迎車をご用
意しておりますので、安心してリハビリ
を続けることができます。

①介護保険の手続き（各種、代行申請）
②介護計画書の作成（その方の状態にあった計画の提案や作成）
③事業所との連絡調整（介護サービス事業所など）
④施設情報や入所までの支援
⑤自宅での介護方法等のアドバイス
⑥地域の高齢者情報やその他制度の紹介（高齢者福祉・障がい者福祉）
※上記の他にも、病院との連携、地域包括支援センターとの連携、地域の民生委
員とも連携を図り、皆様の在宅生活を支援さえていただきます。

　在宅で安心して療養生活が送れるよう看護師がかかりつけ医と連携して、
ご自宅を訪問し、病状観察やカテーテルの管理などの医療処置、リハビリ
テーションなど、さまざまなサービスを提供します。また、健康上の問題や生活
の相談に対応させていただきます。
　より安心して在宅療養を続けていただき、ご家族の方にもゆとりのある日々
をお過ごしいただけます。

？

入所

居宅介護
支援事業所

訪問看護
ステーション

通所

その人らしい生活
が過ごせるように
支援します。

皆様の健康づく
りと生きがいのお
手伝い。

介護が必要と感じたら…　お気軽にご相談ください！
介護支援専門員（ケアマネジャー）が
　　　　　　　　　　　　　　　　　ケアプランを作成します。

安心の在宅療養を支えます。
　住み慣れた街で、家庭で安心して療養できるように、
看護師がサポートします。

居室

リビング

リハビリテーション室

筋力トレーニングマシン

通所リハビリテーション室

車いす対応送迎車

あなたの人生に
　 　 よ り添いたい。

施設概要 サービス種類

サービスを利用できる方

運営主体　医療法人 健生会
開 設 日　平成17年4月1日
居 室 数　全室個室 114 室
利用定員　入所　リハビリタウンくじ　60名
　　　　　　　　  （認知症専門棟40名）
　　　　　　　　リハビリタウンくじユニット館　54名
　　　　　通所　45名  （通所リハビリテーション）
協力病院　岩手県立久慈病院
　　　　　しろと内科・循環器クリニック
　　　　　うじょう歯科クリニック
スタッフ　医師、看護師、介護福祉士、作業療法士、
　　　　　理学療法士、支援相談員、管理栄養士  等

○ 介護保険施設サービス（入所）
○ （介護予防）短期入所療養介護サービス
○ （介護予防）訪問リハビリテーションサービス
○ （介護予防）通所リハビリテーションサービス
○ 居宅介護支援事業所
○ 訪問看護ステーション

　６５歳以上の方で、介護が必要だという「要支援」・「要介
護」の認定を受けた方です。介護が必要な度合いによって要
支援１・２、要介護１〜５までの段階に分かれています。要
介護認定を受ける方法については、当施設か居宅介護支援事
業所に相談ください。
　なお、４０歳から６４歳までの方でも状況によっては、
サービスを受けられますので当施設か居宅介護支援事業所に
ご相談ください。


